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С Днем медицинского работника!
Дорогие друзья! 

Поздравляю вас с Днём 
медицинского работника!

Наш профессиональный 
праздник стал действитель-
но всенародным, объединяя 
медицинских работников 
самых разных специаль-
ностей, а также тех, кто по 
роду своей деятельности 
связан с медициной. Это 
праздник не только врачей, 
но и медицинских сестер, 
фельдшеров, лаборантов 
– всех тех, кто посвятил 
свою жизнь борьбе за здо-
ровье людей.

В этот праздничный день, 
дорогие коллеги, хочу вы-
разить слова благодарно-
сти за Ваш ежедневный са-
моотверженный труд в это 
непростое время. Вы по-
стоянно находитесь на пе-

От всей души поздрав-
ляю вас с профессиональ-
ным праздником – Днём 
медицинского работника!

Жизнь и здоровье че-
ловека – самая главная 
ценность, забота и ответ-
ственность за которую 
ложится на ваши плечи. 
Врачи, фельдшеры, медсе-
стры, санитары делают все 
возможное и невозможное, 
чтобы сохранить здоровье 
пациентов, поставить на 
ноги тяжелобольных, по-
мочь восстановиться по-
сле болезни. Ваша профес-
сия – сложная, но очень 
гуманная и благородная. 
Благодарю каждого ме-
дицинского работника за 
самоотверженность и вер-
ность долгу!

В Мордовии продолжим 
улучшать качество меди-
цинской помощи: строить 
и модернизировать лечеб-
ные учреждения, созда-
вать достойные условия 
работы для медиков. Нам 
очень важно, чтобы моло-
дые кадры после обучения 
в профильных ВУЗах стре-

Уважаемые коллеги!
Уважаемые ветераны 

здравоохранения!
Примите самые искрен-

ние поздравления и самые 
добрые пожелания в наш 
общий праздник - День 
медицинского работника!

Здоровье – это главное 
богатство, поэтому наш 
труд всегда был и оста-
ется почетным, востребо-
ванным и уважаемым.

Профессия медицин-
ского работника не знает 
выходных, требует тер-
пения, сил, знаний и уме-
ний, мужества и большой 
ответственности. Поэто-
му особенно хочется по-
благодарить всех тех, кто 
и в праздничный день бу-

дет находиться на посту 
– дежурить в больницах, 
роддомах, в бригадах 
«скорой помощи» и дру-

гих медицинских учреж-
дениях.

События последних лет 
вновь доказали особую 
важность нашей профес-
сии, высокую ценность 
труда врачей и всего меди-
цинского персонала.

Дорогие коллеги, желаю, 
чтобы Ваш профессиона-
лизм, чуткое сердце и зо-
лотые руки всегда были 
вознаграждены любовью 
пациентов. Пусть любимая 
профессия дарит вдохно-
вение! Будьте счастливы, 
здоровы и успешны! С 
Праздником!

Председатель МРОО 
«Ассоциация врачей 

Мордовии» 
А.Н. ПИНЯМАСКИН.

Уважаемые 
медицинские работники, 

дорогие ветераны 
здравоохранения!

Третье воскресенье июня 
– дата, о которой помнят 
очень многие. В этот день 
мы отмечаем День меди-
цинского работника. Вра-
чам и медицинским сестрам, 
фельдшерам, младшему 
медицинскому персоналу 
люди доверяют самое драго-
ценное – свое здоровье, здо-

ровье своих близких. Еже-
часно люди в белых халатах 
творят чудеса, помогая па-
циентам восстанавливать 
здоровье, возвращают им 
жизни. И за это – огромное 
искреннее спасибо всем ме-
дикам.

За последние несколь-
ко лет проведена боль-
шая работа по укреплению 
материально-технической 
базы здравоохранения, 
подготовке специалистов, 
созданию новейших меди-
цинских центров. Главный 
результат этой работы — 
сохранение человеческих 
жизней.

Благодарю вас за про-
фессионализм, ответствен-
ность, преданность делу и 
весомый вклад в укрепление 
здоровья, повышение каче-
ства жизни наших граждан.  
Желаю вам крепкого здоро-
вья, счастья, благополучия, 
мира, дальнейших успехов в 
вашей благородной миссии!

Министр 
здравоохранения 

Республики Мордовия
О.В. МАРКИН.

Заместитель 
Председателя 

Правительства 
Республики Мордовия 

Г.А. ЛОТВАНОВА.

Уважаемые медицинские 
работники и ветераны 

здравоохранения!

В Ваш профессиональный 
праздник огромное спасибо 
хочется сказать всем, кто 
действует по зову сердца и 
стремится помочь людям. 

Во все времена Ваш труд 
пользовался глубоким ува-
жением и почетом. Ведь 
Вам вверено самое ценное 
– здоровье человека. Ваша 
самоотверженность и пре-
данность долгу являются 
основой нравственных ори-
ентиров всего общества. 
Ваша профессия – это каж-
додневный труд, достойный 
преклонения и уважения!

Впереди у здравоохране-
ния республики много се-
рьезных задач, главная цель 
которых - повышение каче-
ства и доступности меди-
цинской помощи. В рамках 

реализации федеральных 
проектов будут продолже-
ны закупки современного 
оборудования, проведены 
капитальные ремонты поли-
клиник. Очень важно сейчас 
всем вместе преодолеть по-
следствия пандемии, сохра-
нить здоровье населения, 
используя возможности 
диспансеризации и реаби-
литации.

Желаю всем медицинским 
работникам благополучия, 
мира, добра и крепкого здо-
ровья. Пусть в Вашем тру-
де Вам всегда сопутствует 
успех! С праздником!

Уважаемые 
медицинские работники 

и ветераны 
здравоохранения!

мились работать в нашем 
регионе.

Низкий поклон ветеранам 
здравоохранения. Несмо-
тря на то, что в медицине 
повсеместно внедряются 
инновационные методики, 
ваш опыт бесценен.

Желаю вам крепкого 
здоровья, благополучия и 
мира. Пусть ваши трудо-
вые будни всегда будут 
спокойными!

Глава 
Республики Мордовия 

А.А. ЗДУНОВ.

редовой, каждый день, час 
и минуту помогая людям.

Новые условия, в кото-
рых Вы трудитесь, предъ-
являют особые требова-
ния к профессиональному 
росту, к ответственности 
за качество оказываемых 
услуг, совершенствованию 
образовательного статуса. 
Пусть Ваш профессиона-
лизм, чуткое сердце, зо-
лотые руки всегда будут 
вознаграждены призна-
тельностью и любовью па-
циентов! 

От всей души, хочу ис-
кренне пожелать Вам креп-
кого здоровья, удовлетво-
ренности от своей работы, 
счастья, любви и благопо-
лучия. Также хочу пожелать 
Вам хорошего настроения и 
хорошей доброй среды, от 

которой во многом зависит 
наше настроение. Этого я 
Вам и желаю. Благодарю за 
Ваш труд!

Успехов Вам, Вашим род-
ным и близким. 

Ваш Леонид РОШАЛЬ.
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Мордовская республикан-
ская общественная организация 
«Ассоциация врачей Мордовии» 
была создана 6 декабря 1996 г., что-
бы объединить врачей республики 
и обеспечить защиту профессио-
нальных прав, чести и достоинства 
врачей - членов Ассоциации. Также 
важными задачами, которые поста-
вила перед собой Ассоциация, стали 
дальнейшее развитие здравоохране-
ния и обеспечение высокого каче-
ства медицинского обслуживания 
населения Мордовии.

Совместная работа
На современном этапе развития 

Ассоциация пользуется высоким ав-
торитетом среди общественных ор-
ганизаций Республики Мордовия, о 
чём свидетельствуют заключенные 
соглашения с региональными терри-
ториальными ведомствами: Фондом 
обязательного медицинского стра-
хования, Министерством здравоох-
ранения, Общественной палатой, 
Мордовским региональным отделени-
ем Всероссийской политической пар-
тии «Единая Россия», республиканской 
организацией проф союза работников 
здравоохранения. Ассоциация плотно 
взаимодействует с Общероссийским 
народным фронтом. В 2022 г. было 
подписано соглашение о совместной 
деятельности с Федерацией профсою-
зов РМ. Также Ассоциация активно 
прорабатывает возможность сотруд-
ничества со Следственным управле-
нием Следственного комитета РФ по 
Республике Мордовия. На сегодняш-
ний день соглашение находится на ста-
дии рассмотрения. 

Ассоциация и Министерство здраво-
охранения РМ продолжают активное 
взаимодействие: это совместная работа 
по аккредитации, по экспертизе каче-
ства оказания медицинской помощи 
с привлечением главных внештатных 
специалистов–экспертов Министерства 
здравоохранения.

Доверие к сообществу
На сегодняшний день членами 

Ассоциации являются 2557 врачей, 
что составляет 70% от общего ко-
личества врачей, подведомствен-
ных Министерству здравоохране-
ния РМ. Каждый член Правления 
Ассоциации является куратором для 
нескольких медицинских организа-
ций. Непосредственно в больницах 
и в поликлиниках назначены ответ-
ственные лица по взаимодействию 
с членами Правления (кураторами). 
Рассматриваются все случаи отказа 
вступить в Ассоциацию, все решения 
выхода из неё и причины этих по-
ступков. У большинства врачей есть 
понимание того, что без членства в 
Ассоциации в современном обществе 
сложно осуществлять свою профес-
сиональную деятельность. Рост числа 
участников Ассоциации за последние 
годы  свидетельствует о профессио-
нальном доверии к этому сообществу.

Правовая защита 
и обучение

Одной из основных целей Ассо-

Итоги работы МРОО 
«Ассоциация врачей Мордовии»

циации - правовая защита врачей. 
Безусловным плюсом членства в 
Ассоциации является бесплатная 
юридическая помощь, правовая за-
щита, участие в образовательных 
мероприятиях. 

В декабре 2017 г. между Правовой 
академией и Ассоциацией врачей 
Мордовии было заключено соглаше-
ние о сотрудничестве. В рамках дан-
ного сотрудничества организована 
юридическая помощь медицинским 
работникам, в формате выездных 
юридических консультаций в коллек-
тивах больниц, поликлиник, а также в 
форме обучающих очных и дистанци-
онных конференций, вебинаров. Так, 
в 2022 г. запланировано обучение по 
курсу: «Профилактика профессио-
нального выгорания у специалистов 
медицинских учреждений», что очень 
актуально в послековидный период, 
после того, как медицинские работ-
ники работали на износ.

16 июля 2021 г. под эгидой 
Национальной Медицинской 
Палаты была проведена обучающая 
конференция: «Юридическая ответ-
ственность медицинских работни-
ков за нарушения законодательства 
в сфере здравоохранения». На ней 
присутствовало более 100 врачей. 
Активными участниками конферен-
ции были: Министр здравоохране-
ния республики Олег Маркин, пред-
ставители Территориального органа 
Росздравнадзора, Прокуратуры, су-
дейского сообщества, Следственного 
комитета.

Хочется подчеркнуть, что 
Ассоциация продолжает актив-
ную работу с Национальной 
Медицинской Палатой по основ-
ным вопросам здравоохранения. 
Каждую среду проходят аппарат-
ные совещания лично с Леонидом 
Михайловичем Рошалем, на кото-
рых обсуждаются актуальные во-
просы развития здравоохранения 
в регионах и в целом в Российской 
Федерации. Еженедельно Правление 
Ассоциации участвует в  обсужде-
ниях нормативно-правовых актов, 
регламентирующих систему здраво-
охранения.

Помощь врачам
Повышение квалификации меди-

цинских работников является одним 
из приоритетных направлений дея-
тельности Ассоциации. В нашем ре-
гионе аккредитация прошла в уста-
новленные сроки и с соблюдением 
всех нормативно- правовых требова-
ний. Всего эту процедуру в 2021 году 
прошли 723 аккредитуемых по 42 

специальностям.  Из них 551 — это 
первичная аккредитация (по специ-
альностям: «Лечебное дело» - 464 
аккредитуемых, «Стоматология» - 46 
аккредитуемых, «Педиатрия» - 41 ак-
кредитуемый).

Ассоциация оказывает материаль-
ную и техническую поддержку аккре-
дитационной кампании. В текущем 
году на это было выделено 125 тысяч 
рублей, также по итогам работы ак-
кредитационной комиссии Правление 
Ассоциации представляет ходатай-
ство на имя министра здравоохране-
ния РМ о премировании членов ко-
миссий.

Одним из направлений деятель-
ности Ассоциации является соци-
альная защита наших коллег. С 2018 
года Ассоциация осуществляет стра-
хование от так называемой «вра-
чебной ошибки» врачей наиболее 
уязвимых специальностей, таких 
как анестезиологи-реаниматологи, 
акушер-гинекологи, хирурги, неона-
тологи. Конечно, хотелось бы охва-
тить абсолютное большинство врачей 
– членов Ассоциации, но в связи с 
ограниченной финансовой возможно-
стью мы защищаем врачей, наиболее 
подверженных риску.

Страховые выплаты
Во время пандемии было принято 

решение о страховании врачей от за-
болевания новой коронавирусной ин-
фекцией. В мае 2020г. был заключен 
договор, застраховано - 1400 врачей 
на общую сумму 700 тысяч рублей. 
Преимущественно были застрахова-
ны врачи, работающие в ковидных 
госпиталях и врачи первичного зве-
на.

Размер выплаты в связи с заболе-
ванием составил 20 тысяч рублей, в 
связи со смертью – 200 тысяч рублей. 
За период действия договора страхо-
вую выплату получил 221 врач, общая 
сумма выплат составила 4 миллиона 
420 тысяч рублей. Сумма выплаты 
превысила сумму договора в 6 раз!

Чтобы отметить лучших специали-
стов, Ассоциация врачей Мордовии 
традиционно готовит ценные подарки 
и Почетные грамоты ко Дню меди-
цинского работника, выделяет мате-
риальную помощь, а также вручает 
благодарности и ценные подарки к 
юбилейным датам.Поздравление и вручение Почётных грамот докторам от Ассоциации врачей Мордовии.

Благодарность Президента Союза «НМП» Л.Н. Рошаля.

Подписание соглашения о сотрудничестве между Ассоциацией врачей Мордовии и Федерацией профсоюзов РМ.
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«Высокие технологии - для спасения пациентов!»
Мордовская республиканская центральная клиническая больница: 

Высокотехнологичную медицин-
скую помощь пациенты из Мордо-
вии и соседних регионов получают 
в Республиканской центральной 
клинической больнице.

- У нас созданы все условия для 
того, чтобы максимально быстро и 
точно поставить диагноз каждому 
поступающему больному, а затем 
оперативно начать его лечение, - 
рассказывает главный врач МРЦКБ 
С.В. Ладяев. - Лучшие традиции 
оте чественной медицины сочета-
ются с активным использованием 
инновационных технологий, в боль-
нице применяются самые современ-
ные методы диагностики и лечения. 
На сегодняшний день Республикан-
ская центральная клиническая боль-
ница - это крупнейший в Мордовии, 
многопрофильный медицинский 
комплекс. Здесь работают одни из 
лучших специалистов здравоохра-
нения и собрано самое современное 
лечебно-диагностическое и хирур-
гическое оборудование. Благодаря 
этому МРЦКБ остаётся ведущим 
медицинским учреждением Мордо-
вии.

Высокотехнологичная медицин-
ская помощь в МРЦКБ оказывается 
по 8 профилям: нейрохирургии, трав-
матологии и ортопедии, урологии, 
оториноларингологии, челюстно-
лицевой хирургии, сердечно-
сосудистой хирургии, неонатологии, 
акушерству и гинекологии. За про-
шедший год в ней было проопериро-
вано около 1000 пациентов.

- Особые задачи на больницу были 
возложены в 2020 и 2021 гг., - от-
мечает Сергей Ладяев. - С началом 
пандемии коронавируса Минздрав 
РМ принял решение перевести на 
базу МРЦКБ всех экстренных и пла-
новых пациентов из медицинских 
организаций,  перепрофилированных 
в ковидные госпитали. К нам стали 
поступать плановые и экстренные 
больные со всей Мордовии. В этих 
сложных условиях наши врачи и 
весь медицинский персонал работа-
ли максимально самоотверженно и 
мужественно. К сожалению, не обо-
шлось без потерь... Все свои силы и 
знания наши специалисты отдают 
ради спасения жизни больных.

Важные показатели работы МРЦКБ 
- снижение уровня материнской и 

младенческой смертности, а также 
смертности от сердечно-сосудистых 
заболеваний. Кардиохирургами 
больницы проводятся как  открытые 
полостные операции на сердце, так 
и малоинвазивные операции. В ней-
рохирургии проводятся микрохирур-
гические операции на позвоночнике, 
головном  и спинном мозге с приме-
нением операционного микроскопа 
и системы нейронавигации.

Возможности неонатологии позво-
ляют выхаживать новорожденных 
массой тела до 1500 г, включая детей 
с экстремально низкой массой тела 
до 1000 г, и с различными патоло-
гиями.

В отделении реанимации и интен-
сивной терапии применяется новей-
шая методика - экстракорпоральная 

мембранная оксигенация. Это  проце-
дура продленного экстракорпораль-
ного кровообращения для пациентов 
с остро развившейся респираторной 
недостаточностью.

В отделении диализа проводится 
продленная почечная заместитель-
ная терапия. А в Перинатальном 
центре проводится экстракорпораль-
ное оплодотворение и применяются 
другие высокотехнологичные мето-
дики, помогающие завести малышей 
бездетным родителям.

Значимое достижение МРЦКБ - 
возобновление работы санитарной 
авиации. Благодаря медицинскому 
вертолету по воздуху из районов ре-
спублики было эвакуировано мно-
жество экстренных пациентов, в 
больнице им оказали срочную высо-
котехнологичную помощь. Исполь-
зование вертолета помогло спасти 
их жизни.

- Качество лечения пациентов за-
висит как от нового медицинского 
оборудования, так и от новых подхо-
дов к оказанию высокотехнологичной 
медицинской помощи, - отмечает С.В. 
Ладяев. - В больницу продолжает по-
ступать новая медицинская техника 
экспертного класса; не менее важно 
продолжение программы непрерыв-
ного обучения специалистов в круп-
ных федеральных центрах. Благодаря 
этому в практику МРЦКБ внедря-
ются новые подходы и методики 
лечения, что помогает спасать па-
циентов и быстрее возвращать их к 
полноценной жизни.

В республиканской центральной клинической больнице проводятся высокотехнологичные операции.

Республиканская инфекционная клиническая больница:

На передовой борьбы с коронавирусом
Первым в Мордовии в борьбу с 

новой коронавирусной инфекцией 
вступил коллектив Республикан-
ской инфекционной клинической 
больницы. Благодаря самоотвер-
женной работе её врачей были спа-
сены жизни тысяч пациентов.

- Республиканская инфекционная 
клиническая больница оказывает спе-
циализированную медицинскую по-
мощь по профилю «инфекционные 
болезни» взрослому и детскому населе-
нию Мордовии, - рассказывает главный 
врач С.Е. Чванов. - Наш круглосуточ-
ный стационар рассчитан на 210 коек. 
Динамично развиваясь, мы осваиваем 
и применяем современные методы ле-
чения и диагностики, повышаем квали-
фикацию медицинского персонала. За 
последние 5 лет наши лечебные и диа-
гностическое отделение были снаб-
жены новым высокотехнологичным 
оборудованием: компьютерным томо-
графом OPTIMA 540, УЗИ-аппаратом 
экспертного класса, передвижным 
цифровым рентгенаппаратом, масс-
спектрометром, видеобронхоскопом, 
аппаратами искусственной вентиля-
ции легких, транспортным инфекци-
онным боксом и другой современной 
медицинской техникой.

С марта 2020 года больница нача-
ла работать в режиме инфекционного 
госпиталя для пациентов с подтверж-
дённым диагнозом и с подозрением 
на COVID-19, а также для больных с 
ОРВИ в сочетании с внебольничной 

пневмонией. РИКБ принимала и взрос-
лых, и детей.

- Мы провели колоссальную работу 
по внедрению в практику новых мето-
дик обследования и лечения, - говорит 
С.Е. Чванов, - по введению условного 
зонирования больницы на «красную» и 
«чистую» зоны, был разработан чет-
кий алгоритм действий для работы в 
«красной» зоне. Отметим, что на ле-
чении с подтвержденной COVID-19 у 
нас был и ребенок в возрасте 3 дней, 
и 97-летний пациент, и оба они были 
выписаны с выздоровлением. В нашей 
вирусологической лаборатории боль-
ницы проводятся важнейшие ПЦР-
исследования биологического матери-
ала на наличие заболевания COVID-19 
для жителей Мордовии. За всё время 
работы с коронавирусом в ней провели 
свыше 250 тысяч исследований.

Важно отметить: РИКБ является 
клинической базой кафедры инфек-
ционных болезней с курсами эпи-
демиологии, фтизиатрии, кожных и 
венерических болезней МГУ имени 
Н.П. Огарёва. Результат совместной 
научной работы сотрудников кафедры 
и врачей больницы - внедрение новых 
методик в лечение инфекционных за-
болеваний, публикация научных ста-
тей и изданий. Также инфекционная 
больница принимает участие в про-
ведении клинических исследований 
новых лекарственных препаратов для 
лечения больных с инфекционными 
заболеваниями. 

Коллектив инфекционной больницы 
отличают высокая трудоспособность, 
ответственность, желание добить-
ся конкретного результата. Сейчас в 
РИКБ работают 344 человека, в том 
числе 56 врачей, 149 специалистов 
среднего медицинского персонала и 
84 – младшего медперсонала. 122 вра-
ча и средних медицинских работника 
имеют квалификационные категории. 

Среди сотрудников больницы есть 2 
кандидата медицинских наук, 4 док-
тора имеют звание «Заслуженный врач 
Республики Мордовия», 3 специалиста 
– звание «Заслуженный работник здра-
воохранения РМ», 5 человек отмечены 
Почетной грамотой РМ, 2 – знаком от-
личия «За самоотверженный труд», 13 
специалистов награждены Почетной 
грамотой Минздрава России. 

В Республиканской инфекционной клинической больнице есть не только современное стационарное оборудование, но и 
мобильная дезинфекционная техника.
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Ощутимый вклад в лечение 
пациентов с COVID-19

Республиканский противотуберкулезный диспансер:

Большую и важную работу про-
водит коллектив Республиканского 
противотуберкулезного диспансе-
ра,  в нём развернуто 330 коек для 
круглосуточного пребывания паци-
ентов, в том числе для 38 детей, от-
крыты 30 коек в дневном стациона-
ре, ведется поликлинический прием 
в амбулаторном отделении на 210 
посещений в смену.

- По многим показателям по тубер-
кулезу Мордовия относится к наибо-
лее благополучным регионам России, 
- отмечает главный врач диспансера 
А.И. Дзюба. - Снижение показателей 
заболеваемости, отсутствие роста 
смертности от туберкулеза проис-
ходит на фоне повышения охвата 
населения профилактическими осмо-
трами на туберкулез. Как следствие, 
снижается доля запущенных форм 
туберкулеза среди впервые выявлен-
ных больных. Высоки показатели эф-
фективности лечения.

Ограничения 2021 г. потребовали 
пересмотра традиционных подходов 
к оказанию противотуберкулёзной по-
мощи населению. Многие фтизиатры 
были привлечены на работу в Covid-
бригады и госпитали. Был разработан 
«алгоритм диагностики туберкуле-
за органов дыхания в медицинских 

организациях в условиях пандемии 
COVID-19» с использованием заочных 
и телемедицинских консультаций. На 
базе противотуберкулезного диспан-
сера была создана ПЦР-лаборатория 
по определению новой коронавирус-
ной инфекции. Она участвовала в ра-
боте по определению эффективности 
препарата «Арепливир» у пациентов 
с коронавирусом. Всё это позволило 
внести ощутимый вклад в общие уси-
лия медицинских служб Мордовии по 
борьбе с эпидемией COVID-19.

Коллектив Республиканского 
противотуберкулезного диспансе-
ра поздравляет уважаемых коллег 
с Днем медицинского работника и 
желает здоровья врачам и пациен-
там!

В противотуберкулёзном диспансере работают 
профессионалы.

Детская поликлиника №2:
«Мы вырастили несколько 

поколений горожан»
Сколько пациентов вылечили за 51 

год врачи Детской поликлиники №2 
в Саранске - и не сосчитать! Смело 
можно сказать, что они вырастили 
несколько поколений горожан.

- Детская поликлиника №2 была от-
крыта 10 мая 1971 г., - рассказывает 
главный врач О.В. Акамова. - Она ока-
зывает амбулаторную медицинскую 
помощь более 15 тысячам детей. По-
следние годы поликлиника работает 
в режиме борьбы с новой коронави-
русной инфекцией. За это время наши 
врачи вылечили более 1100 детей: всем 
им была оказана своевременная и высо-
коквалифицированная медицинская по-
мощь в лечении и реабилитации. Сла-
женная и самоотверженная работа 
помогла избежать летальных исходов 
среди маленьких пациентов.

Огромную работу для профилактики 
болезней и оздоровления детей в поли-
клинике проводит отделение медицин-
ской реабилитации. Врачи и родители 
называют его «Санаторием у дома». 
Ингаляции, физиотерапия, массаж, 
ЛФК, жемчужные и хвойные ванны, 
сенсорная комната, фиточаи и кисло-
родные коктейли – это далеко не весь 
перечень процедур, которые оказыва-
ют в отделении!

Важно отметить, что с 2018 г. на базе 

отделения открыт кабинет ранней по-
мощи для детей в возрасте до 3 лет с 
ограниченными возможностями здо-
ровья. В нём принимают пациентов с 
неврологической патологией, пробле-
мами опорно-двигательного аппарата, 
с генетическими нарушениями, а также 
детей из групп риска. Для их медицин-
ской реабилитации применяются са-
мые современные методики, курсовые 
занятия проводят  медицинский психо-
лог и логопед.

Коллектив Детской поликлиники 
№2 желает здоровья и счастья своим 
маленьким пациентам, их родите-
лям и всем врачам Мордовии!

Пескотерапия - увлекательное занятие для медицинской 
реабилитации детей.

Республиканская офтальмологическая больница:
«Возвращаем человеку радость полноценной жизни!»

Хирургия глаза - очень тонкое и от-
ветственное дело. Не случайно работу 
хирурга сравнивают с трудом ювели-
ра. Здоровье и радость полноценной 
жизни возвращают своим пациен-
там специалисты Республиканской 
офтальмологической больницы. Со-
временные методы обследования по-
могают им диагностировать измене-
ния глаз на самой ранней стадии. А с 
помощью передового оборудования 
в больнице проводятся высокотех-
нологичные операции.

- Республиканская офтальмологи-
ческая больница оказывает  высоко-

квалифицированную офтальмологи-
ческую помощь на основе новейших 
достижений медицинской науки и тех-
ники, - отмечает её главный врач А.Н. 
Василькина. - В структуре больницы 
- 4 отделения на 80 офтальмологиче-
ских коек, в том числе детское на 10 
коек; при  круглосуточном стациона-
ре развернуто 100  коек дневного пре-
бывания. Работает консультативно-
диагностическое отделение на 150 
посещений в смену, где проводятся 
прием и обследование пациентов всех 
возрастов; открыт кабинет неот-
ложной помощи.

В больнице внедрены передовые 
технологии диагностики и лечения 
глазных заболеваний и оказывается 
высокотехнологичная медицинская 
помощь. Так, использование но-
вейшей аппаратуры при хирургиче-
ском лечении катаракты позволило 
перейти от традиционной хирургии 
к тоннельной высокотехнологичной 
хирургии. Малый разрез в 2-3 мм не 
требует наложения швов и сводит 
к минимуму послеоперационные 
осложнения.

В больнице работают опытные 
специалисты. Их квалификация под-

тверждается активным участием в 
научно-практических конференци-
ях, семинарах и  съездах офтальмо-
логов, а главное - большим количе-
ством пациентов, которым вернули 
зрение. 

Уважаемые коллеги! Примите 
самые добрые и искренние по-
здравления с Днем медицинского 
работника! Огромная благодар-
ность вам, связавшим свою судь-
бу с одной из самых тяжелых и 
благородных профессий. Здоровья 
вам и вашим близким, благополу-
чия и высоких достижений.

Врач скорой помощи спасла 
человека, попавшего под поезд
«Поезд переехал чело-

века», - однажды такой 
вызов получила врач 
Станции скорой меди-
цинской помощи г. Са-
ранска Алиса Абаимова. 
«Срочно выехали на вы-
зов, - вспоминает Алиса 
Вячеславовна, - но дума-
ли, что едем констати-
ровать смерть. Однако 
пострадавший был жив, 
он лежал под поездом на 
рельсах с ампутирован-
ными верхними и нижни-
ми конечностями. Наша 
бригада самостоятельно достала 
пациента из-под состава, оказала ему 
первую помощь и быстро привезла в 
Региональный травматологический  
центр. Самое главное, что пациент 
выжил». Выжил благодаря  профес-
сионализму врачей!

Алиса Абаимова - моло-
дой, но опытный и грамот-
ный врач. На скорой помо-
щи она работает уже 6 лет, 
во время пандемии выезжа-
ла на вызовы к ковидным 
больным, даже не думая о 
страхе или смене профес-
сии. «Наша задача - быстро 
доехать к больному, ока-
зать  ему помощь, быстро 
и вовремя привезти его в 
больницу, - говорит доктор. 
- Это не сравнится ни с 

каким спортивным «экстри-
мом», это гораздо важнее: в 

наших руках - жизни людей».
- Уважаемые коллеги! - говорит 

Алиса Абаимова. - В наш профес-
сиональный праздник я желаю вам 
крепкого здоровья! Берегите его и 
заботьтесь о себе, чтобы и дальше 
спасать пациентов!

Врач-травматолог с огромным 
профессиональным опытом

Трудолюбивый и отзывчивый док-
тор с большим профессиональным 
опытом, врач-травматолог Влади-
мир Сафонов поставил на ноги мно-
жество пациентов и воспитал целую 
плеяду талантливых учеников.

Владимир Юрьевич работал в 

травмпункте, преподавал в меди-
цинском институте. Трудился в от-
делении травматологии и ортопе-
дии Республиканской центральной 
клинической больницы, был глав-
ным внештатным травматологом 
Минздрава РМ. С 2019 г. он - врач-
травматолог в Рузаевской централь-
ной районной больнице. Совместно с 
сотрудниками медицинского инсти-
тута получил патент по лечению по-
вреждений коленного сустава. Всего 
им было поставлено около 1000 эн-
допротезов! Владимир Сафонов при-
нимает активное участие в оказании 
высокотехнологичной медицинской 
помощи в отделении травматологии 
Рузаевской центральной больницы.

Коллектив Рузаевской ЦРБ же-
лает коллегам-медикам успехов в 
работе и реализации самых сме-
лых планов! Крепкого вам здоро-
вья и счастья!

Алиса Абаимова - молодой 
и грамотный врач.

Владимир Сафонов - один из самых опытных врачей в 
Мордовии.
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